
Les formations Oh ! 
de Cultures du Cœur en 

Val-de-Marne 

Exemple de sortie Oh Musée !

Module 1 : Visite guidée d’une exposition sur
les migrations avec une médiatrice de la
Maison d’Art Bernard Anthonioz

Module 2 : Atelier participatif pour préparer
la sortie

Module 3 : Visite en automie de l’exposition
sur les migrations ou chaque participant, à
tour de rôle, prend la place du médiateur

OBJECTIFS : 
Permettre aux référents des

structures sociales d’organiser
des sorties au musée, au

cinéma, au théâtre, etc, en
autonomie pour un groupe.

Durée : 9h réparties sur 3
demies journées

Lieux : Module 1 et 3 dans
un lieu culturel/sportif ;

Module 2 dans une salle (à
définir)

Tarif : Sur devis

Pédagogie : Participative

Formations dédiées aux professionnels et aux bénévoles qui
accompagnent les publics.

Beaucoup de travailleurs sociaux souhaitent organiser une sortie dans un lieu
culturel / sportif mais ne se sentent pas légitime de la mener.
En effet, être guide, médiateur ou encore animateur ne s’improvise pas et nécessite
une organosation et une préparation en amont de la visite.
Afin de les aider à programmer et animer une visite, nous proposons une formation
en 3 modules. Celle-ci se veut à la fois théorique et pratique afin que chacun reparte
avec les outils nécessaires à l’organisation d’une visite.
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