
1 
 

 

Rapport moral 2024 

 

Cultures du Cœur en Val-de-Marne  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

En avant-propos j’aimerais partager le sens de la culture comme acte militant en cette période troublée 
de financements… 
 
« La culture est une arme qui nous réveille, car elle nous montre la réalité cachée ou estompée. Les artistes 
nous donnent une vision des choses que nous n’avons pas encore. Ils ont ce don. Ils ne décrivent pas le 
présent, ils sont dans le futur comme Georges Orwell lorsqu’il écrit 1984 . 
Ecrivait Lucien Sayan directeur de centre Culturel à Marseille dans Le Un en 2017.  
 
En effet, je crois sincèrement que la culture est une arme de résistance face à l’obscurantisme et afin de 
renforcer nos interpellations, exprimer nos idées partager nos expériences, à ce sujet, nous allons parler 
du processus de création lors de notre assemblée générale et de l’enchantement que cela produit,   mais 
toute création est un acte militant de savoir et vouloir dire les choses !  
  
Je voudrais partager un Extrait du Manifeste pour un Art au service du militantisme : Faire de l’acte de 
création un acte de résistance. 
  
« Créer : Il est plus que temps d’incarner de nouvelles façons d’être au monde. Cette transformation, 
elle passe par l’expérience artistique, support de nouveaux récits et imaginaires. 
Créer d’autres œuvres engagées et visibiliser celles qui existent déjà, organiser des ateliers créatifs 
ouverts à toutes et tous, former des artistes au militantisme et des militantes aux arts...Nous voulons 
danser la colère de notre ère, jouer le monde de demain, slamer notre identité. Raconter les bascules, 
les nouveaux possibles qui fourmillent déjà, partout. 
  
Se soulever : l’art, c’est tout autour de toi, entre la ligne d’horizon et la courbe du soleil… Ça coule dans 
tes veines, c’est entre tes mains, dans ton regard : plus qu’une nouvelle respiration, le soubresaut du 
monde L’art n’est pas réservé aux élites : c’est l’heure de se le réapproprier. Remettre l’art populaire au 
cœur de nos vies et pour la vie. Faire de l’acte de création un acte de résistance. 
Par les https://www.le-bruit-qui-court.fr/actions artistes engagés culturels : le collectif le bruit qui court  
  
Revenons sur l’année 2023 quel bilan ?  
2023 a marqué les 20 ans de Cultures du Cœur en Val de Marne qui œuvre et fait le trait d’union entre les 
acteurs sociaux et culturels du département afin d’offrir au plus grand nombre et notamment à ceux qui 
en sont exclus l’accès à la culture. L’occasion de fêter, commémorer et renforcer nos partenariats.  
 

https://www.le-bruit-qui-court.fr/actions
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2023 une année qui compte encore une belle remontée de l’activité sur le site de réservation après la 
crise covid. Les adhérents étaient au rendez-vous. Beaucoup de nouveaux adhérents qui souhaitent 
inscrire la culture et le sport dans leur pratique d’accompagnement social. Les réservations sont en hausse 
constante depuis la crise COVID et nous revenons cette année à des chiffres très encourageants avec près 
de 11 000 places réservées pour les Val de marnais les plus fragiles. 

Nos partenaires culturels et sportifs restent de fidèles alliés de l’association pour défendre les droits 
culturels de nos publics, en 2023 c’est plus de 25 000 invitations qui ont été offertes 

  

Nous avons pu mener à bien toutes les actions que nous projetions : 

Poursuite de HORIZON 2024 avec les 3 stages réalisés autour des différents métiers du sport dont la 
plupart en tension – des personnes attachantes rencontrées avec des problématiques sociales très 
difficiles mais avec une réelle envie de s’en sortir. 

3 sessions Num&Art – 2 sur Créteil dans le cadre de la cité éducative portée par le Grand Paris Sud Est 
Avenir et 1 parcours sur Fresnes L’Hay les Roses. Nous y rencontrons des familles, certes en précarité mais 
avec une vraie volonté d’accompagner leurs enfants vers un avenir ouvert sur le monde. Des liens se 
créent entre les familles qui s’entraident sur le volet numérique et souhaitent ressortir ensemble après le 
projet. 

Le projet Respiration avec le CHU Emmaus de la pépinière de Saint Maur (sur Paris Est Marne et Bois) 
aura permis de découvrir la Marne lors d’une croisière au Fil de l’Eau pour des parents et enfants 
hébergés. 

Mais aussi bien d’autres actions comme : Allo l’artiste, ou encore l’accompagnement au montage de 
permanences culturelles, ainsi que des parcours culturels adaptés aux différents profils des publics … et 
tout cela permet à l’équipe de CDC 94 d’être au plus près des préoccupations des habitants qui en ont le 
plus besoin. Notre équipe travaille main dans la main avec les acteurs de proximité qui font un travail de 
cœur essentiel au mieux vivre ensemble, contre l’isolement, et tentant au quotidien de lutter contre 
l’urgence sociale qui se veut toujours plus prégnante. 

  

Surement le savez-vous déjà, notre équipe gère également le réseau Seine-et-Marnais qui 
malheureusement reste peu développé depuis la fermeture de l’association départementale en 2018, et 
cela par manque de moyens réels sur ce territoire mais une quinzaine de relais sociaux peuvent profiter 
de l’offre France et nous avons entamé une relance des partenariats culturels pour favoriser la proximité 
pour nos relais de ce territoire. Nous restons solidaires avec ce département aux multiples 
problématiques et dont les acteurs souhaitent continuer à proposer une ouverture à la culture et au sport 
à leurs publics. 

  

Une première étude d’impact : fin 2023, en collaboration avec 3 étudiantes de L’université Panthéon 
Sorbonne, nous avons mené une première étude d’impact qualitative en recueillant les témoignages 
d’une vingtaine de personnes habitants des QPV en Val de Marne qui bénéficie de notre action grâce à 
plusieurs structures relais. L’étude a fait l’objet d’un rapport mettant en valeur l’impact direct sur la 
reprise de confiance en soi, la rupture de l’isolement et l’émancipation des personnes qui ont un accès 
régulier à la culture et au sport. Les résultats seront présentés courant 2024. 

Nous espérons pouvoir mener une deuxième étude en 2025 plus quantitative pour approfondir ces 
résultats. Mais d’ores et déjà, force est de constater l’importance pour les publics de l’existence du 
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dispositif Cultures du Cœur qui s’inscrit parfaitement dans le processus d’accompagnement social global 
mené par les équipes sociales. 

  

L’association qui travaille depuis 2018 sur le volet de l’accès à l’emploi sur le Grand Orly Seine Bièvre à 
naturellement intégrer les réseaux des cités de l’emploi et y a été mandaté fin 2023 pour coordonner une 
action sur Ivry et Vitry : Point(s) Commun(s), visant à favoriser l’interconnaissance entre acteurs de 
l’insertion par la découverte d’actions culturelles et sportives à visée sociale. L’action qui se compose de 
5 ateliers collectifs et d’un temps de restitution commun s’achèvera en 2024. 

  

L’association joue un rôle de tête de réseau important dans l’approche social via la culture et le sport 
et propose en plus des milliers d’invitations offertes par son réseau culturel et sportif de nombreux 
outils d’animation et de médiation adaptés aux publics du champ social et favorisant l’expressivité, 
l’expression des émotions, la transmission d’informations, l’interaction et l’interconnaissance, la 
reprise de confiance en soi. 

L’expertise de son équipe pérenne et agissant en totale collaboration avec ses partenaires de tous 
secteurs en proximité des habitants connait parfaitement les enjeux des territoires en Val-de-Marne et a 
la capacité de développer rapidement des actions et outils qui répondent à différents besoins. 

Ainsi 2024 sera l’année des outils avec la création d’un outil « sport et emploi » issu du projet Horizon, 
ainsi que la relance de notre jeu de plateau « Par ici la Sortie ! », réactualisé et élargi à échelle Régionale, 
un catalogue d’outils d’animation pensé et réalisé avec nos collègues d’Ile-de-France sera prochainement 
disponible pour tous nos relais, … 

Tous ces outils seront présentés le 2 juillet au réseau Val-de-Marnais ainsi qu’un colloque sur le « ré-
enchantement du travail social par la créativité ». 

  Le soutien de nos partenaires financiers reste essentiel pour continuer à faire évoluer l’association. Le 
climat associatif actuel reste préoccupant avec l’annonce de baisse de subventions dans tous les secteurs 
et notamment ceux de la culture.  

 
Un grand merci :  

• Aux partenaires, aux relais et aux soutiens institutionnels et financiers.  

• Notre équipe salariée fortement mobilisée afin de proposer des actions qui ont du sens et en 
parfaite collaboration avec les acteurs de notre réseau.  

• Enfin les administrateurs engagés et fidèles soutiens qui apportent à chaque rencontre leur 
expertise bienveillante et innovante pour faire avancer notre association au regard des grands 
enjeux qui nous traversent. 

 
“L'art est un effort pour créer, à côté du monde réel, un monde plus humain.” 
Disait André Maurois / dans Ce que je crois 
 
Solidairement votre  
Stephane Puechberty  
 
 
 

http://evene.lefigaro.fr/citation/art-effort-creer-cote-monde-reel-monde-humain-5772.php
http://evene.lefigaro.fr/celebre/biographie/andre-maurois-878.php

